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Parlons-en: un accueil, une écoute, une orientation adaptée

chiatrie est Ia pour t'offrir une

stions et t‘accompagner dans les
outien qui te correspond.

Quand?

C'est pour toi si...

Comment?

preventionsantementale@ups-paysdequimper.org r .

Un premier pas vers le mieux-étre:
Parler, c’est déja avancer. Ton médecin et l'infirmiére sont |& pour t'écouter, sans
jugement, et t'aider & avancer.

*Infirmiére formée en pédopsychiatrie rattachée a la CPTS de Quimper et détachée de I'EPSM du Finistére Sud.

**Ce dispositif s'intégre dans une démarche de prévention et de coordination des soins, dans une logique de
prise en charge globale : il s‘accompagne d’un projet de recherche auquel toi et ta famille pourraient étre
associés. Les modalités te seront précisés lors des entretiens.
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